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FUELLED BY THE SPIRIT 

 

Dan janganlah kamu mabuk oleh anggur, karena anggur menimbulkan hawa nafsu, tetapi hendaklah kamu 

penuh dengan Roh, (Efesus 5:18) 

 

Tujuan/Sasaran: 

Membawa jemaat untuk belajar bergantung pada Roh Kudus, mengalami kepenuhan Roh setiap hari, dan tidak 

melayani atau hidup dengan kekuatan sendiri, tetapi oleh kuasa dan tuntunan-Nya. 

 

Uraian Materi : 

Dalam perjalanan iman dan pelayanan, kita sering kali rentan terjebak untuk mengandalkan keahlian, 

logika, atau kekuatan fisik kita sendiri. Kelelahan dan rasa jenuh yang kerap muncul biasanya menjadi tanda 

bahwa kita sedang mencoba menghidupi panggilan Tuhan dengan "bahan bakar" manusiawi semata. Firman 

Tuhan dengan tegas mengingatkan kita untuk menggeser ketergantungan tersebut: "tetapi hendaklah kamu 

penuh dengan Roh" (Efesus 5:18). Mengalami kepenuhan Roh Kudus bukanlah sekadar pengalaman 

emosional sesaat, melainkan sebuah penyerahan diri yang terus-menerus—sebuah keputusan sadar setiap hari 

untuk menundukkan ego dan mengizinkan Roh Allah mengambil kendali. Saat kita membiarkan-Nya 

memimpin, keseharian kita tidak lagi digerakkan oleh tenaga yang mudah habis, melainkan diubahkan 

menjadi aliran anugerah dan kuasa Ilahi yang melampaui kapasitas kita sendiri. 

 

Kepenuhan Roh inilah yang pada akhirnya menjaga agar gairah kerohanian kita tidak menjadi dingin 

di tengah tantangan dunia. Rasul Paulus mengingatkan, "Janganlah hendaknya kerajinanmu kendor, biarlah 

rohmu menyala-nyala dan layanilah Tuhan" (Roma 12:11). Namun, api rohani tersebut menuntut bagian kita 

untuk senantiasa. dijaga Seperti nasihat Paulus kepada Timotius untuk "mengobarkan karunia Allah" yang 

ada padanya (2 Timotius 1:6), kita pun dipanggil untuk secara aktif datang ke hadirat-Nya, menyadari 

kelemahan kita, dan meminta hembusan nafas Roh Kudus setiap pagi. Janganlah puas menjalani hidup 

kekristenan dan pelayanan dengan tangki yang kosong. Bergantunglah sepenuhnya pada Roh Kudus, sehingga 

setiap langkah, keputusan, dan perkataan kita benar-benar lahir dari tuntunan kuasa-Nya yang menghidupkan. 

 

Ayat Pendukung: 

● Roma 12:11 – Biarlah roh kita tetap menyala 

● Efesus 5:18 – Penuh Roh Kudus 

● 2 Timotius 1:6 – Kobarkan terus Api Roh Kudus 
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Pertanyaan Diskusi: 

1. Kapan Anda merasa paling sering mengandalkan kekuatan sendiri? 

2. Apa arti "dipenuhi Roh Kudus" dalam keseharian Anda? 

3. Ceritakan hal apa yang biasanya membuat api kerohanian Anda meredup atau jenuh? 

4. Bagaimana cara praktis Anda menjaga roh tetap menyala-nyala setiap hari? 

5. Ceritakan pengalaman saat Roh Kudus memberi Anda kekuatan tak terduga! 

 

Topik Doa: 

1. Berdoa meminta hati yang rindu untuk terus mengobarkan Api Roh Kudus. 

2. Berdoa agar anggota SEED tidak mengandalkan kekuatan sendiri melainkan  pimpinan Roh Kudus. 

3. Berdoa untuk persiapan Konser SWF      

 

" The great need of the Church is the daily, continuous filling of the Holy Spirit." - Andrew Murray 


